
 
 mei#ker ane mei#ke# n; g;e!;L; ne !;Lv; m;!e n; muD; 

 

 
dr v{e*, kr den;r;a;e kr;e#;e #;elr ÷v;÷q nI deKB;L m; K;eve %e.  ”÷v;÷q nI deKB;L m; g;e!;L;” n;e aq* ae %e ke k;ew 

tm;rI p;se qI aqv; tm;r; Wª÷y;erªsnI p;se qI pEs; k;eW siv*s a;¿y; vgr le %e. aen;e aq* ae p[ %e ke k;ew tm;rI 

p;se qI tmne a;pI aen;qI judI siv*s a;¿y; n; pEs; le %e. beWm;nI qI vsUl kr;yel; pEs; n; k;r[e G[Iv;r l;ek;e jRrI  

÷v;÷qy s;rv;rqI v'ict rhI j;y %e.  od;hr[ m;!e, s;m;n a;pv;v;LI k'pnI, im÷!r j;en ne ÷ku!r a;pe %e, p[ mei#ker 

p;se ivlcer m;!e pEs; vsUl kre %e.  p%I ºy;re im÷!r j;en ne ivlcernI jrUr p#xe úy;re mei#ker aen; pEs; nhI a;pe 

k;r[ke aem[e aen; pEs; a;pel; %e.  a; WlIn;eWs n;e aes aem pI p>eg>;m %e jen;qI a;v; g;e!;L; qI bcv; mdd q;xe. 
 

a; mei#ker ane mei#ke# n; g;e!;L; ne !;Lv; m;!e n; G[; muD;A 

 

 tme jea;ene n; j;[t; h;ey tene tm;r; mei#ker, mei#ke#, aqv; s;esIyl sI¼y;erI!I n'br;e n a;p;e. ke;W f;en kre ke 

drv;j; pr a;ve  temne kdI tme a; n'br;e n a;p;e. Br;es; p;F ÷v;÷qy s;rv;r sev; krv;v;L; drv;je a;vI ne 

kdI ae sev; a;e vecv;nI k;eixx krxe nhI . f;en ane drv;je qI drv;je nI vec;[ pÖQtI  beWm;nI nI inx;nI %e. 

a;vI ¶yi¼t ºy;re p[ db;[ pUv*k aqv; QmkI pUv*k sev; vecv;nI k;eμ;Iμ; kre t;e jr;ye gBr;y; vgr f;en k;pI 

n;Kj;e aqv; drv;j;e b'G krI lej;e. 
 
 kdI p[ Bulecuke tm;r;e mei#ker, mei#ke#, aqv; s;esIyl sI¼y;erI!I n'br mft sev; a;pn;r ne a;px;e nhI'. sev; 

mft h;ey t;e a;v; k;eW p[ k;#* n'brnI j\r h;etI nqI ` 
 
 v;'áy; ivn; k;ew p[f;em* pr shI krx;e nhI', ane  kdIye K;lI f;em* pr shI krx;e nhI' . 

 
 kdI p[ j;ewtI vEdkIy sev; aqv; s;Qn ÷vIk;rx;e nhI', Ñy;n r;Kj;e ke aenI bdle ae l;ek;e mei#ker, mei#ke# 

v;L; p;se pEs; vsUl krI lexe. tme tm;r; #;e¼!r ne j[;vIne tmne jÃrt h;ey te mujb sev; s;Qn nI vrdI  
     a;px;e. tm;r; #;e¼!r a; v÷tu nI ûyv÷q; tmne krI a;pxe. 

 
 mei#ker s'iZ¿t n;e! (aem aes aen) avμy v;'cj;e ane Öy;n r;Kj;e aqv; Wª÷y;erªs ¿l;n m;qI suivQ; a;e 

j;eW l;e. a; v;t;e pr Ñy;n a;p;eA 
o je sev; ke s;Qn tme nqI lIQ; ten; Kc*nI ivgt t;e nqI ne 
o je sev; ke s;Qn tm;r; #;e¼!re nqI j[;ûy; ke a;e#*r ky*; nqI ne 
o bIjI k;eW g§tIa;e nqI ne 

(sUcn;A Wlin;eWs m; mei#ke#v;L; l;ek;e ne f;yd;pÆ; nI k;epI nqI mLtI . teqI mei#ke# ibil'g m; k;ew beWm;nI kre %e te  

j; [vu mμkelI By*u qwj;y %e. s;EqI s;rI v;t ae %e ke opr a;pel; bQ; muD; mei#ke# v;L; l;ek;e m;!e  %e.) 
 

Wlin;eWs aes aem pI (sInIyr mei#ker jUq) l;ek;e ne ÷v;÷qy s;rv;r ne lgt; g;e!;L; , nukx;n ane gerf;yd;a;e ivxe 

j;g&t kre %e. tmne sev; ke s;Qn b;bt kW p>ì h;ey t;e avμy aes aem pI p>;eg>;m ne (800)699-9043 pr f;en krIne 

j;[k;rI meLvI lex;e. vQu j;[k;rI m;!e nIcenI veb s;W! pr jua;e 

 
 

 

 

veb s;W! : www.illinoissmp.org 
 

a; m;g*dx*n p>dix*t krv; m;!e nu B'#;eL y.u aes.  ae#imin÷!Mexn a;en aejI'g p;se qI opl¡Q qyu' %e. 

 

http://www.illinoissmp.org/

